Ramowy rozktad dnia

6.00 - 8.00 Schodzenie sie dzieci. Zabawy swobodne i integracyjne. Rozmowy i kontakty indywidualne z dzie¢mi, czynnosci
porzadkowe.

8.00 - 8.20 Zabawy i ¢wiczenia ogdlnorozwojowe, rozwijajace wrazliwos¢ wzrokowa, stuchowa, jezykowa i manualna.
Cwiczenia poranne.

8.20 - 8.30 Przygotowanie do sniadania. Czynnosci samoobstugowe, higieniczne.

8.30 - 8.50 Sniadanie

8.50 - 9.00 Zabiegi samoobstugowe i higieniczne po $niadaniu. Mycie zebdéw.

9.00 - 9.50 Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia z catg grupa.

9.50 - 10.50 Zabawy swobodne w sali zaje¢ lub na $wiezym powietrzu z niewielkim udziatem nauczyciela.
10.50 - 11.50 Spacery, zabawy i zajecia ruchowe w sali lub w terenie.

11.50 - 12.00 Przygotowanie do obiadu - czynnosci samoobstugowe, higieniczne, porzadkowe.

12.00 - 12.30 Obiad

12.30 - 12.45 Cwiczenia relaksacyjne - stuchanie muzyki relaksacyjnej, bajek, opowiadan, ogladanie ksiazek, albuméw,
ilustracji.

12.45 - 13.00 Cwiczenia indywidualne dostosowane do potrzeb, mozliwosci i zainteresowania dzieci. Zabawy dydaktyczne,
éwiczenia graficzne.

W grupach mtodszych 12.30 - 14.00 odpoczynek.

13.00 - 13.50 Zajecia dodatkowe. Gry i zabawy stolikowe. Utrwalenie tresci programowych. Zabawy swobodne zgodne z
zainteresowaniami dzieci.

13.50 - 14.00 Przygotowanie do podwieczorku - czynnosci samoobstugowe i higieniczne.
14.00 - 14.15 Podwieczorek
14.45 - 16.00 Zajecia dodatkowe dla dzieci o szczegdlnych zainteresowaniach . Praca z dzieckiem wymagajacym wsparcia

edukacyjnego. Stuchanie wybranych teksto z literatury dzieciecej. Zabawy swobodne. Czynnosci porzadkowo - gospodarcze.
Kontakty indywidualne nauczyciela z rodzicami przekazywanie biezacych informacji.
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