Ksztattowanie postaw czytelniczych u dzieci

Dlaczego warto rozwijac zainteresowania

czytelnicze wsrdd dzieci

w wieku przedszkolnym ?

"Bez wzgledu nato ile masz zaje¢, najwazniejsza rzecza, jakg mozesz zrobic dla przysztosci swego dziecka, oprécz okazywania
mu mitosci przez przytulanie, jest codzienne gto$ne czytanie oraz radykalne ograniczenie telewizji".

Dlaczego warto czyta¢ dziecku?



BADANTA POTWIERDZATA, 7€ GtOSNE CZYTANTE DITECKU:

zaspokaja jego potrzeby emocjonalne: mitodei, uwagi, stymulacj,

buduje mocng wiez pomiedzy rodzicem i dzieckiem,

wspiera rozwé] psychiczny dziecka,

wzmacnia poczucie wiasnej wartosci,

uczy poprawnego jezyka, rozwija zasdb stéw, daje swobode w méwieniu,

cwiczy pamigc,

uczy samodzielnego myilenia: logicznego, przyczynowo-skutkowego, krytycznego,
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rozwija wyobraznig,

poprawia koncentracje,

przygotowuje do samodzielnego czytania i pisania,

przynosi ogromng wiedze ogéing, daje dostep do informadji na kazdy temat,
ulatwia nauke | pomaga odniedd sukces w szkole,

uczy odrézniania dobra od zta, rezwija wrazliwosé moralng,

jest znakemita rozrywka; rozwija poczucie humory,

zapobiega uzaleznieniu od telewizji, komputera i gadzetéw elektronicznych,

chroni dziecko przed zagrozeniami ze strony kultury masowej,
jest zdrowa ucieczky od nudy i niepowodzer,
przeciwdziata demoralizacji i przemocy,

daje dostep do zycia, mysli | dziet najwigkszych ludzi rainych epok,
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ksztattuje na cate zycie nawyk czytania i poszerzania wiedzy.

Wszyscy, ktérym lezy na sercu ksztattowanie osobowosci dziecka, zastanawiajg sie jakie sg skuteczne metody dotarcia do
psychiki matego cztowieka.

Bardzo istotny wptyw na rozwdj dziecka ma jego staty kontakt z ksigzka. Spetnia on wiele waznych funkcji, m.in. wptywa na
sfere poznawcza, wychowawczg, estetyczng. Réwniez gtéwne cele edukacji polonistycznej nauczania wczesnoszkolnego, a wiec
wdrazanie do postugiwania sie jezykiem literackim, ksztatcenie sprawnosci w zakresie wypowiadania sie, pisania, czytania i
umiejetnosci pracy z tekstem, realizowane sg na bazie aktywnosci czytelniczej.

Przezywanie czytanego utworu literackiego powoduje wieksze zainteresowanie otoczeniem, wyzwalanie ekspresji plastycznej,
stownej, wzbogacanie proceséw myslowych.

Ocena bohateréw ksigzkowych zwieksza doswiadczenia zyciowe dziecka. Ukazuje btedne lub prawidtowe postawy spoteczne,
ksztattuje uczuciowy stosunek do rodziny. Maty czytelnik przezywa losy bohateréw ksigzkowych, czesto utozsamia sie z nimi.
Lektura pobudza fantazje, rozwija wyobraznie, wzbogaca stownictwo, wdraza do logicznego myslenia, pogtebia i rozszerza
wiadomosci.

Budzenie wiec zainteresowania ksigzka, juz od najmtodszych lat, ma niewatpliwie wielkie znaczenie i pozytywnie wptywa na
wszechstronny rozwaéj dziecka.

Wiedze na temat rozwijania czytelnictwa dzieci, sposobéw ksztattowania postaw czytelniczych oraz przezwyciezania
nieprawidtowosci w ich ksztattowaniu powinni posiada¢ wiec nie tylko nauczyciele i bibliotekarze ale i rodzice.

Pierwsze kontakty dziecka z ksigzkg

Dziecko, ktére przychodzi na swiat nie przejawia samoistnych potrzeb czytelniczych. Od srodowiska, w ktérym rozwija sie i
wzrasta zalezy czy i kiedy pojawiga sie te potrzeby. "Zaistnie¢ moga dopiero wéwczas, gdy wprowadzimy ksigzke w obreb
doswiadczen osobistych dziecka". Jednak poczatkowo, nie jest to uzytkowanie ksigzki w potocznym znaczeniu. Sprowadza sie
do czynnosci manipulacyjnych, nastepnie odbierania tresci przekazywanej przez posrednika.

Potrzeby czytelnicze pojawiajg sie znacznie pdzniej, ale zasadniczy wptyw na ich ksztattowanie ma srodowisko dziecka -
rodzice, opiekunowie, nauczyciele.

Nie sposéb przecenié roli ksigzki w zyciu cztowieka, rowniez matego cztowieka. O tym jak mocno wptywa ona na ksztattowanie
jego osobowosci, o tym jak wiele mozna osiggnac przez rozwijanie zainteresowan czytelniczych dobra lektura, mowa byta juz
we wstepie. Aby mie¢ wiec wptyw i méc oddziatywac pozytywnie na czytelnictwo dzieci nalezy poznac prawa i prawidtowosci



jakimi rzadzi sie ten proces. Przyjrzec sie cechom charakterystycznym oraz hamulcom rozwoju zainteresowania ksigzkg, aby
méc skutecznie je przezwyciezac.

Odpowiednio dobrana juz w okresie dziecinstwa ksigzka pozostawia state slady na cate zycie, stanowi duzg pomoc w pracy
wychowawczej rodzicéw i nauczycieli. Powinni wiec oni stale miec¢ na uwadze, Ze ksigzka jest bardzo skutecznym elementem
zaspakajania potrzeb duchowych wieku dzieciecego i nie mozna oczekiwac na staty kontakt z ksigzkg w wieku dojrzatym, jesli
nie wykorzysta sie wszelkich mozliwosci zaszczepienia mitosci do niej w wieku najmtodszym.

Wielu autoréw jest zgodnych w twierdzeniu, ze sprawa nawyku czytania rozstrzyga sie juz w wieku przedszkolnym. Dziecko,
ktore styka sie z ksigzkg dopiero w szkole, taczy czytanie z nauka, a jesli ta przychodzi mu z trudem, to sytuacja taka moze
zniecheci¢ go do czytania na cate zycie. Wazne jest wiec, aby ksigzka znalazta sie w Zyciu dziecka, zanim rozpocznie ono nauke
szklong, jako element zabawy.

Juz dziecko dwu- trzyletnie chetnie oglada ilustracje ksigzkowe, rozpoznaje znajdujace sie na nich przedmioty, wymienia
czynnosci oséb. Dzieci cztero-piecioletnie dostrzegajg zespolenie obrazu i stowa proszac o gtosne czytanie. Wykazuja
szczegblng wrazliwosé na dzwiek stowa poetyckiego.

Preferencje czytelnicze dzieci szescioletnich to przede wszystkim wedtug prowadzonych badan bajki, basnie, ksigzki
przygodowe pieknie ilustrowane. Szesciolatki ogarniaja juz pamiecia dtuzsze catoéci fabularne. Sledza losy ulubionych
bohateréw np. Kubusia Puchatka, Rodziny Muminkéw, bohaterdw basni. J.Ch.Andersena. "tadna ksigzka" to dla szesciolatka
oprocz atrakcyjnej zawartosci tresciowej, takze jakos¢ estetyczna, piekne barwne ilustracje, oktadki. W tym wieku czytanie jest
jeszcze zabawa. "tadna ksigzka" te zabawe inspiruje, utatwia kontakt z nig i stanowi zachete powracania do lektury.

Pierwszym Zrédtem, w ktérym zaczyna ksztattowac sie pozytywna lub negatywna postawa dziecka wobec ksigzki jest rodzina.
To tu dziecko styka sie poczatkowo z ksigzka do ogladania, przechodzi do etapu, gdy bajki czytajg mu dorosli, az do
samodzielnego czytania. Trudno oczekiwad zamitowania do ksigzek u dziecka, ktéremu nie czytano, zanim samo posiadto te
umiejetnosc. Niestety coraz czesciej wspodtczesna rodzina mimo ogdlnie wyzszego poziomu wyksztatcenia, zaniedbuje w duzej
mierze mozliwos$¢ systematycznego wpajania dziecku zamitowania do ksigzek. Wynika to cze$ciowo z faktu pracy zawodowej
obojga rodzicoéw. Zapracowani i zmeczeni nie znajdujg czasu na ksztattowanie nawyku codziennego obcowania z ksigzka.
Bardzo szybko pojawiaja sie wtedy potencjalni rywale ksigzki: telewizja, filmy video czy gry komputerowe. Sytuacja ta wymusza
przemiany samej ksigzki w kierunku nowych form edytorskich nastawionych na bardziej integralng wspétprace obrazu i pisma.
Dziecko oczekuje od ksigzki bogatego materiatu wizualnego, ktéry nie ustepowatby pod wzgledem atrakcyjnosci np. obrazowi
telewizyjnemu. Wielu madrych rodzicéw podsuwa swym pociechom juz od najmtodszych lat ksigzke, czy to wypozyczana z
biblioteki, czy to zakupiong, w miare mozliwosci, w ksiegarniach.

Staje sie ona czesto pieknym prezentem na rézne okazje. Umozliwia to dziecku tworzenie swych matych biblioteczek. Statym
punktem dnia, wyczekiwanym przez dziecko, staje sie wspdlne czytanie ksigzeczek. Jednak czes¢ rodzicéw i to niestety coraz
wieksza, spycha zadanie zaszczepienia zamitowania do ksigzek na przedszkole i szkote.

Doswiadczenia literackie dzieci najmtodszych to nie tylko kontakt z literatura piekna: basnia, poezja, utworem beletrystycznym
ale tez wczesne zapoznawanie dziecka z uzytkowymi aspektami pisma.

Naukowcy proponuja aby "w programach wychowania rodzinnego i przedszkolnego dla dzieci 2-6-letnich znalazty sie takie
czynnosci, jak zapoznanie dziecka z ksigzka telefoniczna lub domowym notatnikiem telefonicznym, postugiwanie sie informacje
pisang przy poszukiwaniu kierunku ruchu i dla orientacji przestrzennej (np. tablicami informacyjnymi w domu towarowym, na
stacji metra, w przejsciu podziemnym czy gmachu publicznym), wycieczka na dworzec kolejowy czy autobusowy w celu
studiowania rozktadu jazdy, poszukiwanie ulubionych audycji dziecka w programie telewizyjnym i radiowym, postugiwanie sie
katalogami handlowymi przy wyborze zabawki, ktéra dziecko ma dostac¢ w prezencie, katalogami filméw video. W trakcie prac
domowych zaleca sie wspdlne z dzieckiem korzystanie z ksigzki kucharskiej."

Wskazuje sie na nastepujace czynniki wptywajace na rozwdj czytelnictwa dzieci:

1. Wczesne wprowadzenie literatury, ksigzki, informacji do Swiata dziecka; siegajace drugiego, a nawet i pierwszego rogu zycia.
2. Wprowadzenie akcentéw ludycznych, zabawowych do zajec czytelniczych.

3. Nastawienie na tworzenie pozytywnej motywacji do czytaniai lektury.

4. Dazenie do zniwelowania barier psychologicznych i socjologicznych miedzy ksigzka a dzie¢mi z ré6znych srodowisk.

5. Angazowanie srodowiska rodzinnego w procesy inicjacji literackie;.

6. Traktowanie alfabetyzacji w powigzaniu z catoksztattem inicjacji kulturalnej dziecka jako czesci szerszego procesu, w ktorym
recepcja taczy sie z ekspresja, a wszystkie media prezentowane sa w sposéb jednakowo atrakcyjny i zywy.

W pierwszych klasach szkoty podstawowej dziecko uczy sie trudnej sztuki czytania i wtedy rozpoczyna sie jego samodzielna
przygoda z ksiazka. Samo moze wybrac lektury w bibliotece szkolnej lub publicznej. W sytuacji wolnego dostepu do poétek, staje
ono przed skarbnicag gdzie moze dotkna¢, obejrzec i na koniec wybrac dla siebie odpowiednig pozycje. Gdy ma do dyspozycji
bogaty ksiegozbidr, moze dotrzec do ksigzki o interesujacej go tematyce, ciekawie wydanej i o oczekiwanej objetosci.

Nie dziwi fakt, Zze pierwszoklasista zwraca uwage nie tylko na tres¢, ale i inne cechy wydawnicze. Wiaze sie to z jego
mozliwosciami odbioru, a bogaty ksiegozbiér powinien wychodzi¢ tym oczekiwaniom naprzeciw.

Dla ucznia klas I-11l coraz wazniejsza staje sie wprawdzie tre$¢ utworu literackiego, postacie bohateréw, ich losy, konflikty,



przygoda, jej szczesliwe zakonczenie, jednak bogate ilustracje, piekne wydanie zachecajg do siegniecia po ksigzke wtasnie, a nie
np. gre komputerowa.

Czesto jednak w poszukiwaniach czytelniczych dzieci uczestniczg jeszcze dorosli - rodzice,nauczyciele.

Proces czytaniai technika czytania, ktore nabywajg dzieci w klasach I-111, nie mogg by¢ celem samym w sobie. Powinny
natomiast by¢ sposobem realizacji postawy poznawczej dziecka badz zaspokajac jego potrzebe przezy¢. Btedem jest, czesto
spotykane, méwienie dziecku "¢wicz czytanie, bo robisz to Zle" i podsuwanie mu pierwszej lepszej ksigzki lezacej na potce.
Nakazywanie dziecku, by czytato ksigzke, ktéra go nie interesuje, moze wywotac efekt wychowawczy odwrotny do
zamierzonego: zniecheci¢ do czytania, wywotac przekonanie, Zze czytanie jest bardzo nudnym zajeciem.

Zainteresowan czytelniczych nie wolno traktowac w izolacji od rozwoju intelektualnego i emocjonalnego odbiorcy. Dorosty,
polecajacy dziecku okreslong pozycje literacka powinien starac sie dopasowac lekture do mozliwosci odbiorczej dziecka. Jest
ono czesto w stanie samodzielnie przeczytac jedynie taki tekst, ktéry lezy ponizej jego mozliwosci intelektualnych: krétki o
mato rozbudowanej fabule, niewielu bohaterach. Konieczna jest wiec znajomo$¢ poziomu rozwoju intelektualnego dziecka czy
ucznia, ktéra wzrasta wraz z kolejnymi latami nauki oraz znajomos¢ literatury dzieciecej. Niezbedne wydaje sie indywidualne
podejscie do kazdego dziecka.

Dziecko rozpoczynajgce nauke w szkole znajduje sie w sytuacji nowej. Ma ono mniej czasu na czytanie dowolne. Czesto ma do
opanowania "zadane czytanki", ktére majg doskonali¢ technike czytania. Spotyka sie réwnoczes$nie z sytuacjg "przymusu"
lekturowego, ktéry moze wptynac na niechetny stosunek do czytania, gdy zestaw lektur nie uwzglednia upodoban i mozliwosci
dzieci.

W klasach I-11l na zajeciach z edukacji polonistycznej opracowuje sie czytanki, wiersze, lekture. Zasadniczym zadaniem jest
"pogtebienie bezposredniego kontaktu dziecka z autorem i usuniecie wszystkich czynnikéw, ktére ten kontakt utrudniaja, (...)
podporzadkowanie ksztatcenia jezyka dziecka gtdbwnemu zadaniu opracowania lektur, jakim jest potegowanie dzieciecych
przezyc (..) zrozumienie tresci utworu, ktére polega na zrozumieniu sytuacji zyciowej, w jakiej znalezli sie jego bohaterowie i na
ocenie ich postepowania, uczué, dazen, mysli."

Nauczyciel przez lekture bogaci stownictwo dziecka. Niezbedne jest bowiem wyttumaczenie niezrozumiatych wyrazéw i
zwrotéw, ktdére wystepuja w utworze.

Przyswajajac tres¢ utworu literackiego dziecko pragnie podzieli¢ sie z kolegami czy nauczycielem swoimi przezyciami i
wrazeniami. Zaangazowanie sie w tres¢ utworu powoduje, ze dziecko samorzutnie, spontanicznie méwi o przeczytanej ksigzce.
Nauczyciel czy rodzic dostarcza mu w tym momencie brakujacych wyrazéw i zwrotéw oraz pomaga w nadawaniu myslom
odpowiedniego jezykowego ksztattu.

Piekno mowy polskiej zawarte w utworach literackich budzi wrazliwos$¢ estetyczna dziecka, staje sie bodZzcem do twdrczosci
plastycznej. Uczniowie chetnie sami ilustruja ulubione postacie i zdarzenia przeczytanych lektur.

Aby podsuwac dziecku interesujaca go ksigzke nalezy znac jego gusta, ulubionych autoréw, bohateréw, wiedzie¢ czego szuka w
lekturze.

Wedtug badan "uczniowie klas mtodszych bardzo lubia czytaé o zwierzetach, o przygodach innych dzieci oraz basnie i komiksy.
Dzieci wymieniaja najczesciej basnie: Kopciuszek, Jas i Matgosia, Calineczka. (...) Pojawiaja sie takze Dzieci z Bullerbyn
A.Lindgren, O krasnoludkach i Sierotce Marysi M.Konopnickiej, Awantura o Basie K.Makuszynskiego, O psie, ktoéry jezdzit
koleja R.Pisarskiego."

Uczniowie zapytani o ulubionego bohatera wybierali z podanych mozliwosci Kaczora Donalda, bohatera komikséw (nie podajac
nawet jego imienia), a na koncu Kubusia Puchatka. Komiks wygrywa tez z basnia, dzieci majgc do wyboru komiks i basn
wybieraja komiks.

Oto jak ksiazke dla dzieci wyobraza sobie jedna z matek: "powinna by¢ ciekawa, zawierajaca wartosci moralne i duchowe,
uczaca myslenia, pobudzajgca tworcze inicjatywy i zapewniajgca wtasciwy rozwoj emocjonalny dziecka, wolna od brutalnosci i
pseudobohaterdéw, ktérzy wypaczaja jego charakter, powinna uczy¢ ciekawosci $wiata, ludzi i ich problemoéw oraz tolerancji".
Wymienione cech ksigzki sg bez watpienia bardzo pozytywne ale czy tatwo odnalez¢ je w lekturach, po ktére chetnie siegaja
dzieci ? Coraz czesciej dzieci mtodsze szukaja tez literatury popularnonaukowej. Interesuja je zagadnienia przyrodnicze
geograficzne, historia, kosmos, technika, motoryzacja i inne. Na rynku dostepnych jest wiele wydawnictw tego typu,
przeznaczonych dla dzieci mtodszych, o bogatym materiale poznawczym, zawartym zaréwno w warstwie stownej jak i
graficznej.

Nauczyciele, bibliotekarze i rodzice wprowadzajacy dziecko w Swiat ksigzki, pragnacy rozbudzi¢ jego zainteresowania
czytelnicze i utrwali¢ nawyk czytania moga niestety w organizowanych sytuacjach czytelniczych napotkac wedtug nastepujace
trudnosci:

e spowodowane kondycja psychiczng i fizyczna dziecka: niski poziom inteligencji, trudnosci emocjonalne (nadpobudliwosé
nerwowa, trudnosci w koncentracji uwagi, nieSmiatosé, niska samoocena), wady wzroku, mowy, a takze trudnosci bedace
nastepstwem réznic kulturalnych srodowisk rodzinnych przejawiajgce sie m. in. w niskim poziomie wiedzy ucznia i ubogim
stownictwie;



e przeszkody spowodowane "jakoscia" tekstu literackiego (tekst ucznia nie interesujacy, zbyt tatwy badz zbyt trudny,
nieodpowiednie edytorstwo wydawnictwa: nieatrakcyjny materiat ilustracyjny, zbyt mata czcionka, kiepski papier;

e trudnosci zwigzane z sytuacjg czytelnicza - czytanie nakazowe, koniecznos$¢ zastgpienia zabawy czytaniem, kontakt z
ksigzka dziecka zmeczonego, czytanie jako kara.

Wymienione trudnosci nie powinny zniechecac nauczycieli i rodzicoéw a znajomosc¢ przyczyn powstawania, powodowac chec ich
wyeliminowania.

Koniecznos$¢ ksztattowania postaw czytelniczych u dzieci rozumiejg coraz szersze kregi spoteczne. Codzienne gtosne czytanie
dzieciom jest dzi$ wazniejsze niz byto kiedykolwiek. Chroni dziecko przed uzaleznieniem od telewizji i komputeréw. Czytanie z
rodzicami tworzy wiez i daje site do pokonywania trudnosci zyciowych, wielu pokus i zagrozen. Czytajmy wiec dzieciom
dwadziescia minut dziennie. Codziennie!!!

Dbajmy o rozwijanie ich czytelnictwa.
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