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Rozwdj umiejetnosci
matematycznych

Jak powszechnie wiadomo ,Matematyka jest krélowa nauk”. Stanowi podstawe rozwoju cywilizacji. Rozumienie jej jest wielkg
umiejetnoscia, zas stosowanie wielkim osiggnieciem prowadzacym do rozwoju w kazdej dziedzinie zycia.

W wieku przedszkolnym dziecko rozwija sie najintensywniej. Chtonie wiedze, nabywa umiejetnosci i rozwija zainteresowania
czy zdolnosci. Tym czynnosciom towarzyszg procesy myslenia, takie jak: analiza, synteza, poréwnywanie, uogélnianie czy
whnioskowanie. W wyniku tych proceséw powstajg w umysle cztowieka produkty, ktére okreslane sg jako ,pojecia”. Zatem
myslenie to sposdb na poznanie rzeczywistego swiata. To czynnos$¢ umystowa, gdzie spostrzezenia dawniej odbierane oraz ich
wyobrazenia ulegajg przetworzeniu i umozliwiajg dostrzeganie stosunkéw miedzy przedmiotami i zjawiskami.

Kazde dziecko ma swoj wtasny rytm i tempo rozwoju, ktére uwarunkowane sg czynnikami biologicznymi i Srodowiskowymi. W
przedszkolu mamy do czynienia z dzie¢mi zaréwno tymi, u ktérych obserwujemy przyspieszony rozwdj, jak i z tymi, ktérych
charakteryzuje wolniejszy rozwdj. Ta rdéznorodnos$¢ sktania nauczycieli do poszukiwan rozwigzan dostosowanych do
indywidualnego rozwoju dziecka. W wieku przedszkolnym ksztattujg sie nawyki i rozwijajg umiejetnosci przydatne w dalszym
zyciu kazdego cztowieka. Wsrdd tych umiejetnosci istotne sg umiejetnosci matematyczne.

Edukacja matematyczna, rozpoczyna sie na dtugo przedtem, nim dziecko rozpocznie nauke matematyki w szkole. Szukajac jej
poczatkdw nalezy siegngc¢ do okresu, gdy dorosli przyblizajg dziecku znaczenie poszczegdlinych stéw.

Przedszkole odgrywa znaczaca role w rozbudowywaniu matematycznej sfery pojeciowej dziecka. Edukacje matematyczng
dzieci w wieku przedszkolnym nalezy widzie¢ szeroko. Musi by¢ potagczona z ksztattowaniem odpornosci emocjonalnej,
¢wiczeniami pewnych umiejetnosci matematycznych oraz z intensywnym rozwojem. Wiek przedszkolny obejmujacy lata od
trzeciego do szdstego roku zycia jest szczegdlnym okresem w rozwoju dziecka z uwagi na sposéb poznawania rzeczywistosci,
dokonujacy sie poprzez swobodne zdobywanie doswiadczenia i mimowolne uczenie sie oraz ze wzgledu na $rodowisko
wychowawcze domu i przedszkola. Nastepuje w tym okresie znaczny postep w rozwoju umystowym dziecka.

Dojrzatos¢ szkolng do uczenia sie matematyki powinno osiggnac dziecko jeszcze przed rozpoczeciem nauki w szkole, tylko
wtedy jest mozliwe unikniecie wszelkich niepowodzen i trudnosci zwigzanych z przyswajaniem sobie tresci matematycznych.
Niestety wérdd dzieci rozpoczynajacych nauke réznice w tempie rozwoju umystowego sa znaczne i moga wynosi¢ nawet kilka
lat. Dojrzatos$¢ szkolna powinna by¢ ustalona rzetelnie na podstawie obserwacji dziecka oraz badan diagnostycznych.



Dzieci trzy i czteroletnie charakteryzujace sie mysleniem sensoryczno-motorycznym dziatajg na ptaszczyznie manipulacyjnej i
ruchowo-spostrzezeniowej, dzieci piecioletnie dziatajg praktycznie na przedmiotach, ich aktywnos¢ intelektualna zwigzana z
poznawaniem Swiata odbywa sie w procesie spostrzegania i obserwacji, szesciolatek charakteryzuje sie umiejetnoscig
dtuzszego skupienia uwagi, przyswaja wiedze bez wiekszego wysitku uczestniczac w pogadankach i zajeciach ksztatcacych
elementarne pojecia matematyczne.

Poznawanie przez dzieci elementarnych poje¢ matematycznych i opanowanie prostych operacji powinno nastepowac w czasie
samodzielnego dziatania.

Edukacja matematyczna w przedszkolu ma przygotowac dzieci do postugiwania sie pewnymi pojeciami matematycznymi, do
zrozumienia ktérych dochodzg poprzez samodzielne dziatanie.

e Dzieci trzyletnie nabywajg w przedszkolu umiejetnos$¢ postugiwania sie okresleniami potozenia przedmiotéw w
przestrzeni, kierunku (w przéd, w tyt, do gory, w doét), przyswajajg okreslenia czasu (dtugo-krétko), podejmujg proby
klasyfikowania przedmiotéw oraz gromadza przedmioty majace wybrang wspdlng ceche (wielko$é, ksztatt, kolor,
przeznaczenie), porownuja liczebnosc¢ zbioréw (duzo - mato, tyle samo), oraz postuguja sie liczebnikami: jeden i dwa.

e Dzieci czteroletnierozrézniajg, poréwnujg i nazywajg potozenie przedmiotéw w przestrzeni, kierunek i dtugosé,
przyswajaja okreslenia czasu, klasyfikuja przedmioty, poréwnuja liczebnos$¢ (réwno, mniej, wiecej), postuguja sie
liczebnikami gtéwnymi (jeden, dwa, trzy, cztery).

e Dzieci piecioletnie i szeScioletnie coraz doktadniej rozrézniaja, poréwnuja i nazywaja potozenie przedmiotéow w
przestrzeni w odniesieniu do siebie (na prawo, na lewo, naprzeciw), kierunek (w prawo, w lewo), dtugo$¢ mierzong miarg
dowolnie obrang, nazywajg dni tygodnia oraz pory roku, klasyfikujg przedmioty, poréwnujg dwa zbiory réznych
przedmiotdéw przez taczenie w pary po jednym elemencie z kazdego zbioru (zbiory réwnoliczne i nieréwnoliczne), licza
elementy zbioru do 10 oraz postugujg sie liczebnikami porzagdkowymi. Ostatnim etapem jest praktyczne zaznajomienie z
dodawaniem liczb oraz dziataniem odwrotnym - odejmowaniem.

Zabawy i gry dydaktyczne spetniajg ogromna role w rozwijaniu kompetencji matematycznych tych dzieci. Ksztattuja pojecia
matematyczne, pomagaja dzieciom w zdobywaniu doswiadczen w zakresie dziatan matematycznych, ¢wicza technike
rachunkowa, umozliwiaja zrozumienie trudnych poje¢ matematycznych, pozwalaja na samodzielne wyciaganie wnioskéw z
przezywanych sytuacji.

Wedtug E. Gruszczyk-Kolczynskiej celem edukacji matematycznej w przedszkolu powinno byc¢:

e Rozwijanie inteligencji operacyjnej, czyli wspomaganie rozwoju dziecka poprzez ksztattowanie proceséw réznicowania i
klasyfikacji, przeksztatcania, umiejetnosci wyznaczania konsekwentnych serii, przewidywania wydarzen, po
doswiadczenia z zastosowaniem obranej jednostki pomiaru,

e Ksztattowanie intuicji matematycznych czyli uczenie liczenia z przestrzeganiem nastepujacych regut: kazdy liczony
przedmiot dziecko wskazuje gestem i wymawia kolejny liczebnik, nie pomija liczonych przedmiotéw i nie liczy podwdjnie,
liczebniki wymawia w state]j kolejnosci, ostatni liczebnik okresla liczbe wszystkich liczonych obiektéw, wynik liczenia nie
zalezy od kolejnosci liczenia,

e Wdrazanie do uktadania i rozwigzywania prostych zadan czyli zdobywanie umiejetnosci przeksztatcania sytuacji
zyciowych w zadania ,,do rozwigzania”, stopniowe wdrazanie dzieci w strategie intelektualne potrzebne do zdobycia tej
umiejetnosci rozwijanie inteligencji operacyjnej, czyli wspomaganie rozwoju dziecka poprzez ksztattowanie proceséw
réznicowania i klasyfikacji, przeksztatcania, umiejetnosci wyznaczania konsekwentnych serii, przewidywania wydarzen,
po doswiadczenia z zastosowaniem obranej jednostki pomiaru,

e Ksztattowanie odpornosci emocjonalnej, czyli stwarzanie warunkéw do rozwoju zdolnosci kierowania zachowaniem
umozliwiajagcym rozwigzanie zadania wymagajacego wysitku opanowania napiecia czyli: wdrazanie do rozumienia
komunikatéw, uczenie sposobéw radzenia sobie z przeszkodami utrudniajacymi wykonanie zadania, rozwijanie zdolnosci
do znoszenia nadmiernych napiec¢ emocjonalnych.

Gruszczyk-Kolczynska zauwazyta, ze w edukacji matematycznej przedszkolakéw najwazniejsze sg osobiste doswiadczenia
dziecka. Tylko odpowiednio wyzwolone rozwijajg myslenie i wzmacniajg odpornos¢, stanowiac podbudowe do tworzenia pojec i
rozwijania umiejetnosci.

» W zdobywaniu doswiadczert matematycznych ogromne znaczenie ma trening, ktory rozwija umiejetnosci dziecka i pozwala mu
pokonac kolejne etapy liczenia. Organizowane sytuacje dydaktyczne sprawiaja, Zze cwiczenie dzieciecego liczenia poprzez
roznorodne zabawy umoZliwiajace manipulowanie oraz wykorzystanie kazdej Zyciowej sytuacji do wzbogacania liczby



doswiadczeri matematycznych bardzo pomaga w zdobywaniu kompetencji intelektualnych do uczenia sie matematyki i
owocuje wysokim stopniem przyswojenia przez dziecko pojec i umiejetnosci matematycznych’.

TRZYLATKI:

Myslenie i umiejetnosci matematyczne s3 w duzym stopniu uwarunkowane srodowiskowo. Wsréd trzylatkéw zatem, mogg
znalez¢ sie dzieci, ktére nie umiejg liczy¢, jak i takie, ktére nie tylko liczg kolejno w granicach 10, ale przekraczajg prog
dziesigtkowy, dodaja i odejmujg w pamieci. Podane nizej normy dotycza przecietnych dzieci trzyletnich.

Zwykle w domach obchodzi sie urodziny dziecka wiec wiekszo$¢ dzieci wie, ile ma lat i potrafi albo tyle razy klasna¢, albo
pokazac na palcach. Dzieci potrafig podaé na polecenie okreslong liczbe kredek, klockow - dwa, trzy (lub wiecej), dzieci w
codziennym zyciu stykaja sie z liczbami porzadkowymi wiec potrafig na polecenie pokolorowac drugi, pierwszy, trzeci i czwarty
kwadrat. Trzylatki wzrokowo potrafig oceni¢ i wskaza¢, na ktorej kupce jest wiecej, a na ktorej mniej np. klockéw. Potrafig takze
rozdzieli¢ 4 klocki na dwie kupki po réwno. Dzieci zaczynajg takze rozumie¢ symbole, znajg wiec swéj znaczek w szatni i
tazience i znaczki przynajmniej dwojga innych dzieci (rozumiejg symbole pogody lub inne symbole w przedszkolu).

Taka znajomos$¢ matematyki jest punktem wyjscia do dalszego rozwoju myslenia matematycznego.
Umiejetnosci matematyczne 3- latka:
Orientacja przestrzenna:

e nazywa i wskazuje czesci ciata: noga, reka, gtowa, szyja, brzuch, plecy,

umie okresli¢ czesci ciata innej osoby,

e rozumie i uzywa pojecia okreslajgce potozenie przedmiotdw w przestrzeni: wysoko, nisko, obok, na, pod, za, przed,

potrafi poruszac sie we wskazanym kierunku, np. i$¢ do przodu, cofnagc sie.
Liczenie:

e potrafi poprawnie policzy¢ minimum 3 przedmioty,

o liczy w zakresie 3 wszystkie zgrupowane lub uszeregowane przedmioty,

e liczy elementy pojedynczo i pamieta, ktére byty juz policzone,

e postuguje sie liczebnikami gtéwnymi,

e wskazuje gestem lub dotyka palcem kolejne przedmioty i wypowiada wtasciwe liczebniki,

e uzywa liczebnikéw gtéwnych w naturalnych sytuacjach,

e dzieli zbiér na podzbiory,

e liczy i poréwnuje liczebnosc¢ zbioréw w zakresie 3,

e potrafi pogrupowac przedmioty wedtug ich liczebnosci,

e poréwnuje liczebnos$¢ zbioréw: duzo, mato, tyle samo,

e prébuje ocenic liczebnos$é bez liczenia, postugujac sie okresleniami: duzo, mato,

e ustalawynik dodawania i odejmowania, dziatajac na konkretnych przedmiotach - doktadajac i odktadajac elementy w
zakresie 3.

Rozpoznawanie ksztattéw geometrycznych:

e rozpoznaje ksztatt kota i uzywa jego nazwy,

e tworzy kompozycje z réznych figur geometrycznych bez ich nazywania,

e tworzy kompozycje z figur geometrycznych na ograniczonej powierzchni.
Dokonywanie czynnosci pomiarowych:
e poréwnuje wielkosci: dtugi, krétki, wysoki, niski.

Dostrzeganie powtarzalnosci uktadéw i nastepstw czasu:



e dostrzega, co powtarza sie w szeregu utozonych przedmiotéw i kontynuuje wystepujgce w danym uktadzie regularnosci
poprzez doktadanie, np. koralik czerwony - koralik zétty - koralik czerwony - koralik zétty,

e postuguje sie okresleniami czasu: teraz, najpierw, potem, dtugo, krétko,
e znastate nastepstwo dnia i nocy,

e wie, ze sg okreslone pory dnia i tgczy je z wykonywanymi czynnosciami, np. rano wstaje i idzie do przedszkola, wieczorem
stucha bajki czytanej przez rodzica i ktadzie sie spac.

CZTEROLATKI:

Przecietne czterolatki potrafig na polecenie poda¢ np. 3 klocki, 2 ksigzki, 4 kredki, itp. Rozumiejg ze ostatni liczebnik zbioru
okresla liczebnos$¢ tego zbioru. Potrafig prawidtowo przeliczy¢ zbior 4, 5 kredek i podac ile jest tu kredek. Potrafig réwniez
pokazac na polecenie swéj drugi palec, piaty, trzeci, pierwszy, czwarty. Dziecko na polecenie potrafi na jednej kupce utozy¢ trzy
klocki, na drugiej cztery i wskazad, gdzie jest wiecej, a gdzie mniej. Bawigc sie klockami lub rysunkami figur potrafi nazwac trzy
figury geometryczne: kwadrat, koto, tréjkat. Czterolatki zaczynajg réwniez samodzielnie klasyfikowaé, potrafig na polecenie
podzieli¢ rézne klocki na kupki tak, by byty w kazdej kupce klocki do siebie podobne (warto polecenie powtarzac, by dziecko
miato szanse na stosowanie kilku kryteriow klasyfikacyjnych, np. barwa, wielko$¢, ksztatt, itp.)

Umiejetnosci matematyczne 4- latka:

Orientacji przestrzenna:

e okresla potozenie przedmiotéw w przestrzeni, uzywajac zwrotéw: miedzy, wyzej, nizej, blizej, dalej,
e wskazuje i nazywa potozenie przedmiotéw w stosunku do wtasnego ciata: przede mna, za mna, z boku,

e postuguje sie okresleniami dotyczacymi kierunkéw w przestrzeni: do tytu, do przodu, przed siebie.

Liczenie:

potrafi policzy¢ 5 i w miare mozliwosci wiecej elementoéw,

e positkuje sie w liczeniu liczmanami lub palcami,

e liczy poprawnie wszystkie przedmioty niezaleznie od ich uktadu,

e wymienia liczebniki w poprawnej kolejnosci w trakcie liczenia,

e rozumie, ze ostatni wypowiedziany podczas liczenia liczebnik oznacza ostatni z liczonych przedmiotow,
e postuguje sie liczbami w prostych, codziennych sytuacjach,

e poréwnuje liczebnos¢ zbioréw, uzywajac okreslen: tyle samo, wiecej, mniej,

e ustalaréwnolicznos$¢ dwdch zbioréw w praktycznym dziataniu, np. doktada tyle samo kubkéw, ile jest talerzy;
przygotowuje tyle kartek do rysowania, ile jest dzieci przy stole,

e stosuje liczebniki porzadkowe w sytuacjach naturalnych i zadaniowych,

e ustalaréwnolicznosé dwoch zbioréw, uktadajac po dwa elementy (po jednym z kazdego zbioru),

e wyznacza wynik dodawania i odejmowania w zakresie 5, pomagajac sobie liczeniem na palcach lub na liczmanach,
e doktada przedmioty i liczy je razem; zabiera przedmioty i liczy, ile zostato,

e proébuje stosowac okreslenie para.

Rozpoznawanie ksztattéw geometrycznych:

e rozpoznaje ksztatty figur geometrycznych ptaskich i przestrzennych oraz uzywa ich nazw: koto, kwadrat, tréjkat, kula,
e potrafi odwzorowac poznane ksztatty figur ptaskich za pomocg dostepnego materiatu,

e prébuje odwzorowywac ksztatt poznanych figur, uzywajac np. drucikéw kreatywnych, sznurka,



e odwzorowuje uktady przestrzenne utworzone z figur i bryt geometrycznych, np. klockéw, mozaiki,
e tworzy kompozycje z figur geometrycznych na ograniczonej powierzchni.

e potrafi uktada¢ dowolne kompozycje z klockéw w ksztatcie figur geometrycznych.
Dokonywanie czynnosci pomiarowych:

e podejmuje préby mierzenia dtugosci krokami, stopa za stopa,

e poréwnuje dtugosé, np. taki sam, dtugi, dtuzszy, krétki, krotszy, oraz wysokos$é przedmiotow,
np. niski, nizszy, wysoki, wyzszy.

Dostrzeganie powtarzalnosci uktadéw i nastepstw czasu:

dostrzega regularnosci rytmu w danym uktadzie,

e zauwaza state sekwencje, np. proste uktady graficzne czy geometryczne i potrafi je powtérzyd.
e prébuje utozyé wyspiewany rytm, np. z patyczkéw krétkich i dtugich,

e postuguje sie okresleniami czasu: przedtem, potem, dtuzej, krécej, szybko, wolno,

e zna state nastepstwo dniinocy oraz pér dnia,

e nazywa pory dnia: rano, wieczér,

e wie, ze w kazdym roku wystepuja te same pory roku,

e nazywa biezaca pore roku.

PIECIOLATEK:

Myslenie pieciolatka, jest mysleniem konkretno-wyobrazeniowym przedoperacyjnym. Dziecko korzystajac z nagromadzonych
w umysle informacji przetwarza je w konkretne sytuacje jedynie w sposéb subiektywny i nie zawsze logiczny, przy czym mysli w
sposéb skojarzeniowy. Potrafi natomiast, dos¢ precyzyjnie porownywac pod katem réznic i podobienstw, klasyfikowaé ze
wzgledu na trzy kryteria i definiowaé przedmioty. Poprzez codzienne zabawy i zajecia ksztattuje sie u dziecka myslenie
matematyczne. | tak, pieciolatek powinien opanowac przeliczanie zbioréw z okoto 10 elementéw, podawac okreslong liczbe
zbioru, doktadacd i zabieraé elementy zbioru, rozpoznawac podstawowe figury geometryczne.

Umiejetnosci matematyczne 5 latka:

potrafi ztozy¢ prostokat z dwdch tréjkatéow w/g wzoru,

e wybiera elementy z zestawu np. patyczkéw i uktada je wedtug wzrastajacej wielkosci,

e ksztattujg sie wyobrazenia przed liczbowe, takie jak: pierwszy, ostatni, posrodku, wiekszy i mniejszy,
e potrafi na polecenie dodawac i odejmowac elementy w zbiorze podajac wynik, liczy na konkretach,

e dokonuje takze klasyfikacji przedmiotéw oraz tworzenia i poréwnywania zbioréw,

e potrafi utozyc prosta historyjke obrazkowa,

e odwzorowuje zbiory za pomoca liczmandw lub znakéw graficznych,

e porzadkuje uktady zbioréw wg ich liczebnosci wzrastajacych lub malejacych,

e potrafi okresli¢ prawa i lewa strone wtasnego ciata

e wskazuje czesci witasnego ciata w odniesieniu do jego stronnosci, np. pokazuje prawa reke, lewg stope
SZESCIOLATEK:

Dziecko koniczace edukacje przedszkolng powinno umiec liczy¢ obiekty i rozrézniaé btedne liczenie od poprawnego, wyznaczaé
wynik dodawania i odejmowania pomagajac sobie liczeniem na palcach lub innych zbiorach zastepczych. Wazne jest tez, aby
umiato ustalac¢ rownolicznos¢ dwadch zbioréw, postugiwac sie liczebnikami porzadkowymi. Powinno réwniez orientowac sie w
schemacie wtasnego ciata i réznicowac strone lewg oraz prawa, okreslac kierunki i ustala¢ potozenie obiektéw w stosunku do
witasnej osoby. Wazne jest, aby dziecko rozumiato sens pomiaru dtugosci i orientowato sie w prostych sposobach
mierzenia (krokami, stopa za stopg, itp.), a takze w statym nastepstwie dni i nocy oraz pér roku, znato nazwy dni tygodnia i
miesiecy, a takze ich state nastepstwo.
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