Zabawa w piaskownicy - zasady bezpieczeistwa

BEZPIECZNA
LABAWA
W

Drodzy Rodzice,

Zabawa w piaskownicy bardzo dobrze wptywa na rozwdj dziecka, dlatego moze ono i powinno z niej korzystac.
Aby zabawa byta bezpieczna, nalezy przestrzegaé kilku zasad:

o Obserwuj zabawe dziecka w piaskownicy pilnujgc, aby nie jadto niczego podczas zabawy, a zwtaszcza piasku. Szczegdlnie mniejsze dzieci lubiq
wszystkiego smakowac;

° Pamietaj o myciu rgk po zabawie, zwtaszcza przed jedzeniem. Dobrym pomystem jest tez uzycie zelu dezynfekujgcego;

o Po powracie z placu zabawa najlepiej wykgpa¢ malucha. Bedziemy mieli wowczas pewnosc, iz bakterie nie rozprzestrzeniq sig po mieszkaniu.
Dlaczego?

o Piaskownice osiedlowe mogq byé zanieczyszczone bakteriami (najczesciej Escherichia coli oraz Salmonella) i pasozytami, ktére wywotujg
problemy zdrowotne.

Nie da sie w petni wyeliminowa¢ zagrozefi ptynqcych z zabawy w piaskownicy, ale mozna znaczqco zmniejszyé ich ryzyko.

Pamigtajmy, ze maluch powinien bawic sie w piaskownicy jak najczesciej! Pomoze mu to ksztattowa¢ odpornosé, a takze rozwing¢ wiele potrzebnych
umiejetnosci.
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