
Relacja ze spotkania z honorowym dawcą krwi

I ty możesz zostać Superbohaterem!

Jakich znacie superbohaterów?

Jakie mają moce?

Co sprawia, że są dla nas bohaterami?

Co im zawdzięczamy?

To pytania, które usłyszały dzieci z grupy "Misie" na początku spotkania z panem Tomaszem Ogrodnikiem, honorowym dawcą
krwi. Dzieci chętnie dzieliły się swoimi przemyśleniami, celnie wymieniając te cechy, które sprawiają, że uważamy innych za
bohaterów. Pytania te były wstępem do rozmowy o zdrowiu i sposobach dbania o nie. Pełnowartościowa dieta pełna witamin,
aktywność fizyczna, codzienny pobyt na świeżym powietrzu to gwarancja sukcesu czyli ZDROWIA.

A dzięki własnemu zdrowiu można zostać SUPERBOHATEREM w przyszłości. Dzieci wiedzą już, że każdy zdrowy dorosły może
podzielić się najcenniejszym lekiem, którego nie da zastąpić się niczym innych - własną krwią.

Uroczy miś, dużo wiedzy i radości - to zostanie z nami po spotkaniu z naszym Gościem. Mamy nadzieję, że przedszkolaki zaniosą
te pytania do swoich domów. A pytania zmienią się w działania, do których serdecznie zachęcamy!
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