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Relacja ze spotkania z honorowym dawca krwi
Jakich znacie superbohateréow?
Jakie maja moce?
Co sprawia, ze sg dla nas bohaterami?
Coim zawdzieczamy?
To pytania, ktore ustyszaty dzieci z grupy "Misie" na poczatku spotkania z panem Tomaszem Ogrodnikiem, honorowym dawcg
krwi. Dzieci chetnie dzielity sie swoimi przemysleniami, celnie wymieniajac te cechy, ktore sprawiaja, ze uwazamy innych za
bohateréw. Pytania te byty wstepem do rozmowy o zdrowiu i sposobach dbania o nie. Petnowartosciowa dieta petna witamin,

aktywnosc fizyczna, codzienny pobyt na $wiezym powietrzu to gwarancja sukcesu czyli ZDROWIA.

A dzieki wtasnemu zdrowiu mozna zosta¢ SUPERBOHATEREM w przysztosci. Dzieci wiedzg juz, ze kazdy zdrowy dorosty moze
podzieli¢ sie najcenniejszym lekiem, ktérego nie da zastapic sie niczym innych - wtasng krwia.

Uroczy mi$, duzo wiedzy i radosci - to zostanie z nami po spotkaniu z naszym Gosciem. Mamy nadzieje, ze przedszkolaki zaniosa
te pytania do swoich doméw. A pytania zmienig sie w dziatania, do ktérych serdecznie zachecamy!
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