Owocowy tydziei w maluszkach

Zdrowe odzywianie jest teraz w modzie - szukaj witamin w sadzie i w ogrodzie

Jesien to czas zbioréw w sadach, ogrodach i na polach. To réwniez czas, gdy mozemy cieszy¢ sie petnig witamin na naszych
talerzach.

Najmtodsze przedszkolaki poznawaty w tym tygodniu skarby, ktére zrywamy w sadzie. Kolorowe jabtka, gruszki, sliwki,
brzoskwinie i winogrona postuzyty im nie tylko do wzbogacenia diety. Dzieci za ich pomoca poznawaty i utrwalaty kolory i
ksztatty, uczyty sie klasyfikowania, przeliczaty, poréwnywaty je miedzy soba dostrzegajac podobienstwa i réznice. Kolorowe
skarby postuzyty réwniez do uktadania rytmdw, byty inspiracjg do prac plastycznych.

Piosenka o matym czerwonym jabtuszku i wiersz o misiu, ktéry wybrat sie do sadu to okazja do ¢wiczenia pamieci, mowy oraz
zabawy tanecznej i rytmiczne;j.

Na koniec owocowego tygodnia dzieci przygotowaty pyszny deser w okazji Dnia Chtopaka.

Dziekujemy rodzicom za dostarczenie owocow.
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